Tibeti vajas tea

hozzávalók 4 főre  

· 1/2 l fekete tea 

· 2 dl minél zsírosabb típusú tej

· 7,5 dkg vaj 

· 1 szűk tk só

elkészítés  

1. Elkészítjük a teát.

2. Felforraljuk a tejet.

3. A vajat darabokra vágjuk, s belerakjuk a teába, a tejjel és a sóval együtt, és egy botmixerrel jól átmixeljük.

4. Azon melegében tálaljuk.

