Babfőzelék recept
A babot előző este leáztatom. Leöntöm a vizet és tiszta vízben főzni kezdem. Amint felforrt ajánlatos újra vizet cserélni.

Rakni bele hagyma és foghagyma darabokat, ízlés és méret szerint. A rántás lehet csak lisztes-pirospaprikás + mehet ide is hagyma és foghagyma. Lehet belekeverni tejfölt vagy ecetet is a végén.

